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Griechenland Seekajak Einsteiger ,Explore Messinia

Seekajak: Siid-Peloponnes/Griechenland - Messinien und Mani

Seekajaktouren und Hotel-Luxus,
geht das?

von Norbert Blank, See-Kajak-Touren by www.Global-Kayak.com

.0 dieses Licht” (Johannes Gaitanides)
JACh dieses Licht” (Erhart Kistner)

Schon die beiden Schriftsteller waren der Tiefe des griechischen Lichtes verfallen. Dieses un-
endlich erscheinende Blau des Meeres Iésst den Paddler in seinem Seekajak immer wieder 4 . _ _
inne halten und gebannt aufs Wasser starren. Die Sicht bis zum Grund des dgdischen Mee- @ 02841/ A o — el & unkompliziert.
res wird nur durch die regelmdéBigen Wasseriropfen gestort, die vom Paddelblatt auf die < " N b

makellose Oberflche des unendlichen Nass tropfen. Was heiBt da gestért — ein Kunstwerk,
ein sich stetig wandelndes Gemdlde geometrischer Formen, Farben und Spiegelungen ent- -
steht so hinter der Bugspitze des orangefarbenen Seekajaks. etiniramb _ e - www.lettmann.de
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Flr einen Stopp zum

Die eindringliche Stimme aus der Frontluke holt den pole Kalamata ans Cap Tainaron, dem zweit stdlichs- rend wir die miden Beine in die Ldnge strecken. ,Ob Schriftsteller Nikos Kazantzakis sein Werk ,Alexis Zor- Sonnen, Schwimmen
Poeten im Paddler in die grausame Realitdf zurlick: fen Punkt Europas, so vielfdltig wie Griechenland wir in Stoupa auch in der ,Kalogria Bucht” angelegt ha-  bas” geschrieben haben. Der mit: .| had a wife, a und Schnorcheln findet
.Papa, wo ist meine Wasserflasche? Ich hab Durst.” selbst: Einsame Buchten und bizarre Felsformen wech- ben?” fragen sie uns. An dem (im Hochsommer véllig house, children — everything. The full catastrophy!”. sich immer der pas-
Selbstim spaten Oktober noch brennt die griechische seln mit Minihdfen und belebten Tavernen. uberflliten) Sandstrand soll der berihmtfe, griechische  Kultur und Geschichte holt hier selbst Marathon verses-  sende Strand.

Sonne heiB vom Himmel. Die Wasserflasche fiir Emilia

ist schnell gefunden und zufrieden paddeln wir weiter 23 ¥ dar ROVALEX Comtrizdesans

in Richtung der kleinen Ortschaft Stoupa. Hier, am mitt- efe. Niwe ivech begrenzie fusmah

leren Std-.Zipfel” des Peloponnes, wo die Olivenhaine Made in KOLN / Germany ozg‘moo joe®

in die raue Berglandschaft der Mani Gibergehen, wird www.GATZ-KANUS.de e ;‘o >

bewusst, das Griechenland mehr Agdis ist als Grie- Canadier-Kaiaks-Paddel-Zubehtr L

chenland: Drei Viertel seiner Hoheitsfldche entfallen auf

die See. Troiz der endlosen und endlos schénen Kis- Der Dorfpope und die Manner im Kafenion von Agios

tenkilometer beschrdnken wir uns mit den Kids auf die  Nikolaos staunen nicht schlechf, als wir zu einem

kurzen, einfachen Etappen mit vielen Zwischenstopps. .Greek Coffee” hier anlegen. Die Kinder werden gleich

Die sind auf der Klstenstrecke von der Handelsmetro- mit .Karameliizas®, den siBen Bonbons versorgt, wéh-

______ 2 _ ~ Der malerische
=== Hafen von Agios
e ~ Nikolaos mit sei-
— = nen fypischen
‘Kafenion” ladf zu
= einem “Grie-

== chischen Cafe”
ein.
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Dank Fahrzeugbeglei-
tung am Ufer kénnen
mude Paddlerinnnen
(oder deren Kids) auf
Wunsch in der ndchsten
Bucht ins Auto wechseln.

R
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sene Paddler an jeder Ecke ein. Die Kinder kom-
men beim Sandburgenbauen, Steine werfen,
Baden, Schnorcheln und Rumtollen auf lhre
Kosten. Die ,Ruderknechte” erhalten Lohn und
weit mehr als Brot in einer der vielen Tavernen.

Essen nach Tradition

Bei .Christo”, hoch oben im Bergdorf Nomitsi,
haben Vegetarier nichts zu lachen. Der 80 jdh-
rige Metzger und sein Sohn grillen das Lamm
jeden Abend noch selbst (iber der Holzkohle.
Viele Touristen verirren sich hierher nicht, zu un-
scheinbar liegt die Taverne am StraBenrand.
Die Kronung sind die .Patates”, die Pommes
aus frischen Kartoffeln. So klar und rein, wie
der goldene, harzige Wein von ,Christo”: ,Enna
Kilo” — ein Kilo heimischen Rebensaftes bestellt
man hier. Der kommtf, wie das Essen, mitten auf

den wackeligen Tisch und jeder nimmt sich
was er will. Genug poetisiert Uber Licht, Taver-
nen und den griechischen Wein:

Wo starfet die Paddeltour und wo geht sie hin?

Die Kiiste Messiniens

Eigentlich sind es zwei Touren a sechs Paddel-
tagen. Die Erste fuhrt enflang der Kiste Messi-
niens zu karibisch anmutenden Strdnden und
wilden Buchfen, malerischen Dérfern und
mdchtigen Burgen. Die Gesamtsirecke betragt
circa 50 Seemeilen (93 Kilometer), die Tages-
eftappen variieren von 6 bis 11 Seemeilen (10
bis 20 Kilometer). Die Tour ist fur Einsteiger im
Seekajak und oder mit Kids ein folles Erlebnis.
Wir umrunden den malerischen, westlichen
Shdzipfel des Peloponnes vom kleinen Dorf Ma-
rothopoli bis in den Ort Koroni (nahe der Stadt
Kalamata).

Hoéhepunkte auf der Tour sind sicher die
Strénde der Insel Sapientza, die Burg von Me-
thoni sowie die Einfahrt mit dem Seekajak
durch das enge Felstor in die geschichtstrdch-
fige Navarino Bay. Noch heute kénnen Taucher
die Schiffwracks auf dem Boden der Bay be-
wundern, wahrend die Paddler oben den male-
rischen Flair bei einem Greek Coffee genieBen.
Eine sehr entspannte Reise, vor allem wenn
man diese, wie wir, mit Ubernachtungen in Ho-
fels am Ein- / Ausstieg direkt am Meer verbin-
det. Kombiniert mit einer Fahrzeugbegleitung
am Ufer (fir das Gepdck und der Option die
Tageseftappe jederzeit abkirzen zu kénnen)
kann man das gerne als Luxus-Paddeln be-
zeichnen.

Die Wilde Kuste der ,Mani”

Wer sich nicht schon hier an den Komfort und
in die abwechslungsreiche Klstenlandschaft
verliebt hat, der wird das spdfestens auf der
zweiten Tour tun. Wir paddeln ebenfalls in
sechs Tagen die wilde, schone Kiste der ,Mani”
in inrer ganzen Lange von der Provinzhaupt-
stadt Kalamata (Flughafen) bis zum zweit sid-
lichsten Punkt Europas, dem Cap Tainaron. Ent-
lang der “grinen” Mani mit ihren vielen
Olivenhainen passieren wir malerische Buchten,
vertrumte Fischerdorfer, versteckte Hohlen und
idyllische Badestrande, die alle zu Besichti-
gung, einem Sonnenbad oder leckeren Imbiss
einladen. Ostlich von uns ragt das méchtige
Taygetos- Gebirge mit seinen bis zu 2407 Me-
ter hohen Bergen in den blauen Himmel. Die
Gesamtstrecke betrdgt 60 Seemeilen (112 Ki-
lometer), die Tagesstrecken variieren von 8 bis

12 Seemeilen (15 bis 22 Kilometer). Ubernacht

sind wir in den besten, teilweise pradmierten Ho-
tels der Mani, alle natdrlich direkt am Meer ge-
legen: Also vom Boot ins Bett oder an den Pool,
mit abendlichen Massagen, vielen Badestopps
... Luxus pur.

Auf dieser zweiten Klsten-Seekajak-Tour wan-
delf sich die Landschaft: Anfangs prégen Oli-
venhaine und viel Griin das Bild, gen Stden
wird die Natur immer karger und felsiger. Auch
das Paddeln bleibt nicht immer so lieblich. Auf
drei Tagesettappen missen die Paddler hdufig
Wind und Wellen trotzen. Meist spektakuldr ge-

NigelDennis

GroBe Auswahl
auf Lager

HAUPTSTR. 29, D-79295 SULZBURG
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Nur im Juli und August
bevélkern Unmengen
an Touristen die Strénde
des Peloponnes. Im
Frihjahr und Herbst
haben die Griechen
Ruhe von dem ganzen
Trubel - und immer ein
freundliches Wort fir
die ankommenden
Paddlerinnen.

staltet sich der Abschniit von Mezapos bis Gerolime-
nas: Die Umrundung des "Cavo Grosso” bedeutet 16 Ki-
lometer paddeln entlang wilder Steilkiiste, ohne An-
lande Moglichkeit, oft mit Gegenwind und mit ordentlich
Seegang. Wind und Wellen des Mittelmeeres donnern
ungebremst auf den mdchtigen Felsklofz zu. Entlang
der grauen Felswénde bewegen wir uns - immer mit
dem notigen Sicherheitsabstand zum Land - weiter
nach Stden. Nur wir, unsere Kajaks, die Wellen und das
Meer.

Das Kap Tainaron

Am letzten Tag, von Gerolimenas aus, erreichen wir das

- d,srre:mesemgeﬁsrewm sind robuste PE-Boc
eren, laminierten Kajaks vorzuziehen. Die Paddlerinnen
_{nﬁswn s(ch nur vor dar”sadl.'me‘n Sdnne in Acht nehmﬁ -
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Kap Tainaron mit seinem markanten Leuchtturm. Ein
bewegender Moment fr uns Paddler, die wir die wilde
Kaste der Mani in ihrer vollen Lange aus eigener Kraft
entlang gepaddelt sind. Wir umrunden das Kap und be-
enden unser Meeresabenteuer in einer verschlafenen Fi-
scherbuchf - mit der Gewissheit hinfer dem Horizont
das nahe Afrika zu fiihlen. Vor uns befindet sich in
5121 Metern Tiefe der tiefste Punkt des Mittelmeeres,
das Calypsotief. Nach einem ausgiebigem Lunch in der
Bucht fahren wir zurtick nach Kalamata. An der Ufer-
promenade der stddtischen Metropole sitzen wir bei ei-
nem klhlen "Amstel” in einer der Bars und blicken in
den Sonnenuntergang. Zeit das Licht zu genieBen.
Fotos: Fotis Kontargiris, Ralf Bohner, Norbert Blank

Allgemeines

Griechenland ist das (bekannt kreditbe-
durftige) Mitglied der EU, die Hauptstadt
Athen. Die Zeitverschiebung zur BRD be-
fragt eine Stunde. Viele der jingeren Grie-
chen sprechen gut Englisch, so mancher
Altere Deutsch. Kinder sind Gberall herz-
lich willkommen.

Anreise

Fir die beschriebenen beiden Seekajak-
Touren bietet sich ein Direkiflug nach Ka-
lamata an. In nur circa drei Stunden brin-
gen Condor und Aegean Airline sonnen-
und erholungsstichtige Paddlerinnen gen
Stden. Etwas aufwendiger sind Fllige mit
Umstieg in Athen. Oder wahlweise mit
dem eigenen Aufo / WoMo die Fahre von
ltalien nach Patras nehmen und dann die
ca vier Stunden auf den Std-Peloponnes
fahren.

Beste Puddel-Zeit

Im Herbst sind die vielen Touristen weg,
das Meer isf schén warm und das Wetter
noch herrlich sommerlich. Im Franhjahr ist
es im Prinzip genauso, nur das Meer ist
deutlich kihler, daftir die Landschaft gri-
ner. Die Monate der ersten Wahl sind
April / Mai und der goldene Oktober. Ja-
nuar, Februar und Mdrz sind windig bis
stirmisch, regnerisch und kalt. Juli und
August extrem heiB.

Organisierte Touren
www.Global-Kayak.com: Die beiden be-
schriebenen Seekajak Touren bietef der
Kajak-Profi Norbert Blank von www.Glo-
bal-Kayak.com als Paddelreisen ab / bis

Kalmata Airport an. Mit oriskundigen Ka-
nuguides, Fahrzeug-Begleitung am Ufer,
Geptickiransport, Leihkajaks und Uber-
nachtungen in den schonsten Hofels.
Griechenland Seekajak Advanced .Kalg-
mata - Kap Tainaron”

09. - 16. Mai 2020 (fir bereits erfahrene
Seekajak-Paddlerinnen)

“Luxus Paddeln von Hotel zu Hotel” mit
Fahrzeugbegleitung am Ufer (mit Karda-
mili Jozz Festival)
hitp://www.ecuador-kajak.com/seeka-
Jjak/griechenland-advanced

Griechenland Seekajak Einsteiger .Explore
Messinia”

11. - 18. Oktober 2020 (auch fiir See-
kajok-Einsteiger geeignef)

“Luxus Paddeln von Hotel zu Hotel" mif
Fahrzeugbegleitung am Ufer
http://Amww.ecuador-kajak.com/seeka-
jak/griechenland-einsteiger

Die Anreise nach Griechenland bei diesen

beiden Touren gestaltet sich dank gansti-
ger Direki-Fliige zum Airport “Kalamata®
sehr einfach: Praktisch direkt vom Bett
ins Boot --) Wahlweise Anreise im PKW
mit der Fdhre Ancona-Pairas.

Alle Infos zu den beiden einwdchigen
Seekajak-Kisten-Touren am Peloponnes
finden sich auf den Websiten von Norbert
Blank, der mif seinem Unternehmen seit
20 Jahren erfolgreich einmalig schone
Wildwasser- und Seekajak-Touren rund
um den Globus anbiefef.

Alle Infos zu den beiden einwéchigen
Seekajak-Kisten-Touren am Peloponnes
finden sich auf den Websiten von Norbert
Blank, der mit seinem Unternehmen seit

20 Jahren erfolgreich elnmullg schone
Wildwasser- und Seekajak-Touren rund
um den Globus anbiefef.
http//www.global-kayak.com
http://www.ecuador-kajak.com. Wer we-
niger Luxus sucht, findet auch Buchten,
wo man in Ruhe anlanden und sein Zelt
aufbauen kann. Einkaufsmoglichkeiten
und Tavernen finden sich in den Dorfern

an der Kiste. Gentigend Trinkwasser
bunkern!

Gesundheit
Besondere Gefahren drohen in Griechen-
land keine. Sollfe es zu einer Erkrankung
kommen, ist die medizinische Versorgung
gut — sofern eine Stadt angesteuert wird.
Noffallrufnumrmer 112 einheitlich in
Europa vom Mobiltelefon.

Unbedingt einpacken

Reichlich Sonnencreme, Sonnenbrille, Hut
und alles, was dich vor der Sonne
schutzt.

Kajak-Ausrilstung

Neben Kajak und Paddel wird die Stan-
dard Seekajok Ausristung flr kisten-
nahe Fahrien bendfigh: Schwimmweste,

Spritzdecke, Abschleppleine, Paddelfloat,
Lenzpumpe, Poddelleasch, teilbares Er-
safzpaddel, Kompass, Karte, Erste Hilfe,
Telefon wasserdicht verpackt, GPS Not-
fallsender.

Das Kardamili Jozz Festival

Ein ganz besonderes Erlebnis ist die See-
kajaktour entiang der Mani in der Woche
des infernationalen Jazz Festival in Kar-
damili. Die von Norwegem ins Leben ge-
rufene, jahrlich im Frihjahr stattfindende

Jazzwoche hat groBartigen internationa-
len Jazz in den vielen Resfaurants und
Bars rund um Kardamili zu bieten. Ein
echtes Erlebnis:
hitp/Avww.sarpjazz.no/kardamili.himl
Essen und Trinken

Absoluter Geheimtipp ist die Taverne von
Christo” im Bergdorf Nomifsi oberhalb
von Agios Nikolaos (Tour enflang der
Mani)

Mehr Infos

Die detaillierten “Day by day” Beschrei-
bungen zu den beiden Touren finden sich
auf: www.Global-Kayak.com
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